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Группы Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
зарядка 8.00-8.10 (в групповом помещении)

«Грибочек»
1,5-2 лет

(первая группа
раннего
возраста)

9.00-9.10
9.20 -9.30 Игра – занятие

(развитие речи)
Игры с дидактическим

материалом

Игра – занятие
(ознакомление с
окружающим)

Игра – занятие
(рисование – лепка)

Игра – занятие
(ознакомление с
художественной
литературой)

16.00 -16.10
16.20 -16.30 Музыкальное Развитие движений Музыкальное Развитие движений Игры со строительным

материалом
зарядка 8.00-8.10 (в групповом помещении)

«Кленочек»
2-3 лет

(вторая группа
раннего возр.)

9.00-9.10,
9.20 – 9.30 Ребёнок и

окружающий мир
Конструирование

/лепка

Развитие сенсорных
эталонов и

математических
представлений

Рисование Развитие речи

15.40 -15.50,
16.00 – 16.10 Музыкальное Развитие речи Физкультура Музыкальное Физкультура

«Клюквинка»
младшая группа

(3-4 года)

зарядка 8.05 – 8.15 музыкальный зал 2 этаж

9.00-9.15 Музыкальное
Бассейн
9.00-9.15
9.25-9.40

Физкультура Музыкальное Физкультура

9.25-9.40
Ознакомление с

окружающим миром Рисование Познание. ФЭМП Лепка/ аппликация Развитие речи

«Земляника»
средняя группа
(4 – 5 лет)

зарядка 8.05 – 8.15 музыкальный зал 3 этаж

9.00-9.20 Ознакомление с
окружающим миром Аппликация/ Лепка Познание. ФЭМП Развитие речи Рисование

9.30-9.50
Физкультура

Музыкальное
Бассейн

9.30 – 9.50,
10.00- 10.20

Физкультура Музыкальное

«Малинка»
старшая группа

(5 – 6 лет)

зарядка 8.10 – 8.20 физкультурный зал 3 этаж

9.00-9.25 Ознакомление с
окружающим миром Развитие речи Познание. ФЭМП Рисование Развитие речи

9.35-10.00 Рисование
Бассейн

10.00 – 10.25
10.30 - 10.55

Аппликация Музыкальное Лепка/
конструирование



15.30- 15.55 Физкультура Музыкальное Физкультура

Бассейн
11.00 – 11.25
11.30 - 11.55

«Морошка»
подг. группа
(6-7 лет)

зарядка 8.10 – 8.20 спортивный зал 3 этаж

9.00-9.30 Ознакомление с
окружающим миром Развитие речи Познание. ФЭМП Развитие речи Познание. ФЭМП

9.40-10.10 Музыкальное Физкультура Музыкальное Аппликация
Бассейн

10.30 – 11.00

10.20-10.50 Рисование Лепка/
конструирование

Бассейн
10.30 – 11.00 Физкультура Рисование

«Черника»
подг. группа
(6-7 лет)

зарядка 8.20 – 8.30 спортивный зал 3 этаж

9.00-9.30 Ознакомление с
окружающим миром Познание. ФЭМП Развитие речи Познание. ФЭМП Развитие речи

9.40-10.10 Рисование Лепка/
Конструирование Музыкальное Физкультура Рисование

10.20-10.50 Музыкальное Физкультура
Бассейн

11.00 -11.30
11.30-12.00

Аппликация
Бассейн

11.00 -11.30
11.30-12.00

«Дубочек »
группа

компенсирующе
й

направленности

зарядка 8.10 – 8.20 (групповое помещение)

9.00-10.05
.

Ознакомление с
окружающим/
Рисование

по подгруппам

Развитие речи/
Музыкальное
по подгруппам

Комплексно –
корректирующее

развивающее занятие

Математика/
Физкультура
по подгруппам

Развитие речи/
Музыкальное
по подгруппам

младшая 15 мин,
старшая – 25 м

Бассейн
10.30 – 10.45

младшая подгруппа
10.50 – 11.15 – старшая

подгруппа

Бассейн
10.45 – 11.00

младшая подгруппа
11.10 – 11. 35

старшая подгруппа
15.30 - 15.55
старшая
подгруппа

Физкультура Аппликация Лепка


